Taborové pravidla Teenage Camp 2021
Tdborové pravidla sliZia na to, aby sme sa vSetci citili dobre a aby kaZdy vedel ¢o, sa méZe a o nie.
1. Sprdvame sa k ostatnym tak, ako by sme chceli, aby sa druhi sprdvali k ndm.
2. Respektujeme a poslichame svojich veddcich.
3. Nikdy nepouZzivame vulgdrne slovd a naddvky.

4. Ak sa medzi nami (teenagermi) vyskytne nejaky problém (spor, hddka) a nedari sa ho vyriesit’
k spokojnosti vSetkych, poprosime o pomoc svojho vediceho.

Bez sthlasu svojho vediceho nikdy neoplst'ame tdbor a miesto, kde sa oddiel prdave nachddza.
Na svojej izbe udrziavame poriadok.
Neplytvdme jedlom -jedla si naberdme alebo pytame len tol'ko, kol'ko zjeme.

Dbdme na svoju hygienu - Casto si umyvame ruky a nezabddame si umyvat’ zuby.
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Dbdme na svoju bezpeénost’ a bezpeénost’ druhych - nevykondvame nebezpecné Einnosti (ako je
napriklad manipuldcia s elektrickymi zariadeniami, zdpalkami, dvihanie a hddzanie t'azkych
predmetov, manipuldcia s ostrymi predmetmi).

10. Dbdme ha dodrziavanie pitného rezimu a na ochranu pred slnkom (pouzivame Siltovku a opalovaci
krém pripadne repelent).

11. V pripade Urazu, bolesti, kliest'a okamzite vyhl'addme zdravotnika alebo vedtceho.

12. Pracovné a Sportové ndradie alebo vytvarné potreby pouZzivame len pod vedenim svojich vedcich
alebo s ich sthlasom. V3etky pomdcky ihned’ po ukonéeni innosti vrdtime vedicemu.

13. Bez dozoru sa nezdrziavame v blizkosti potoka, cesty. Nelezieme na stromy.

14. Pocas popoludriajsieho oddychu povinne odpocivame na svojich 16zkach aspo 30 minit, potom sa
mozeme zUcastrovat’ odpocinkovych aktivit pod dohl'adom veddcich.

15. Na vsetky tdborové ndstupy chodime nacas.

16. Pocas oddielového, spoloéného tdborového programu a po velierke nepouzivame mobily ani iné
elektronické zariadenia. V pripade porusovania tohto pravidla méZze veddci mobil na uréitd dobu
odobrat"’.

17. Po velierke apred budickom sa vsetci v tichosti zdrziavame len vo svojich izbdch
a nevyrusujeme ostatnych.

18. Chlapci nikdy nenavstevuju dievéatd na ich izbdch, ani dievéatd nenavstevujd chlapcov na ich
izbdch. Ostatné ndvStevy na izbdch sd povolené len po vzdjomnom suhlase vSetkych obyvatel'ov
izby.

19.DodrZiavame zvySené hygienické opatrenia, ktoré boli  stanovené pofas mimoriadne;]
epidemiologickej situdcie v suvislosti s ochorenim COVID-19, o ktorych budi vSetci Gcastnici
tabora preskoleni a ktoré budi zverejnené na taborovej nastenke.

Som si vedomy toho, Ze porusenie tychto pravidiel sa trestd pomocnymi prdcami resp. inym primeranym
sposobom alebo vylic¢enim z niektorych tdborovych Cinnosti. Opakované, zdvazné porusenie pravidiel
mdZe byt potrestané vylicenim z tdbora.



