Taborové pravidla Teenage Camp 2026

Taborové pravidla slizia na to, aby sme sa vsetci citili dobre a aby kazdy vedel ¢o, sa moze a €o nie.

—_—

Spravame sa k ostatnym tak, ako by sme chceli, aby sa druhi spravali k nam.
Respektujeme a posluchame svojich veducich.
Nikdy nepouzivame vulgarne slova a nadavky.

Ak sa medzi nami (teenagermi) vyskytne nejaky problém (spor, hadka) a nedari sa ho vyriesit
spokOJnostl v8etkych, poprosime o pomoc svojho veduceho.

Bez suhlasu svojho veduceho nikdy neopustame tabor a miesto, kde sa oddiel prave nachadza.
Na svojej izbe udrziavame poriadok.
Neplytvame jedlom -jedla si naberame alebo pytame len tolko, kofko zjeme.

Dbame na svoju hygienu — ¢asto si umyvame ruky a nezabudame si umyvat zuby.
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Dbame na svoju bezpec€nost a bezpeénost’ druhych — nevykonavame nebezpeéné innosti (ako je
naprlklad manipulacia s elektrickymi zariadeniami, zapalkami, ohfiomm, dvihanie a hadzanie tazkych
predmetov, manipulacia s ostrymi predmetmi).

10. Dbame na dodrziavanie pitného reZzimu a na ochranu pred sinkom (pouzivame Siltovku a opalovaci
krém v pripade potreby aj repelent).

11. V pripade urazu, bolesti, klieSta okamzite vyhladame zdravotnika alebo veduceho.

12. Pracovné a Sportové naradie alebo vytvarné potreby pouzivame len pod vedenim svojich veducich
alebo s ich suhlasom. V8etky pomécky ihned po ukon&eni €innosti vratime veducemu.

13. Bez dozoru sa nezdrziavame v blizkosti potoka a cesty. Nelezieme na stromy.

14. Pocas popoludfiajSieho oddychu povinne odpocivame na svojich 16zkach aspon 30 minut, potom sa
modzeme zucasthovat odpocinkovych aktivit pod dohfadom veducich.

15. Na v8etky taborové nastupy chodime nacas.

16. Pocas oddielového, spolo¢ného taborového programu a po vecierke nepouzivame mobily ani iné
elektronické zariadenia. V pripade poru$ovania tohto pravidla méze veduci mobil na uréiti dobu odobrat.
17. Po vecierke a pred budickom sa vSetci v tichosti zdrziavame len vo svojich izbach a nevyruSujeme
ostatnych.

18. Chlapci nikdy nenavstevuju diev€ata na ich izbach, ani diev€ata nenavstevuju chlapcov na ich izbach.
Ostatné navstevy na izbach su povolené len po vzajomnom suhlase vSetkych obyvatelov izby.

19. Dodrziavame hygienické opatrenia, ktoré boli stanovené hygienikmi v suhlase pre usporiadanie tabora.
V pripade, Ze budu stanovené mimoriadne opatrenia, budu o nich vSetci u€astnici tabora preskoleni a budu
zaroven zverejnené na taborovej nastenke.

Som si vedomy toho, Ze poruSenie tychto pravidiel sa tresta pomocnymi pracami resp. inym primeranym
spbsobom, alebo vylu€enim z niektorych taborovych ¢innosti. Opakované, zavazné porusenie pravidiel mbze
byt potrestané vylu¢enim z tabora.



